Doradca
smaku

Nalesniki z sosem serowo-grzybowym

KLAUDIA879
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

maka
jajko
woda
olej

sél

Z6ity ser
szynka
grzyby
cebula

Smietana

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z maki, jajka, soli, wody i 2 tyzek oleju zrobi¢ ciasto o konsystencji lekkiej Smietany. Usmazy¢
cienkie nalesniki. W kazdy nale$nik zawing¢ zétty ser i szynke, sktadajac je w koperte. W rondelku
rozpusci¢ tyzke masta i oleju, udusi¢ drobno posiekang cebulke, wrzuci¢ pokrojone grzyby lub
pieczarki. Doprawi¢ do smaku. Polecam tymianek lub koperek w zaleznosci co jest pod reka. Dusi¢
ok. 10 minut nastepnie zdjg¢ z ognia, dodac¢ Smietane i ulubione ziota. Nalesniki podgrza¢, tak zeby
rozpusci¢ ser, nastepnie pola¢ sosem. Mozna posypac startym serem i zapiec krétko w piekarniku
az ser sie rozpusci. Mozna oczywiscie w wersji szybkiej przygotowac sos z torebki. | tak jest pyszne
i szybkie. Smacznego !



