Doradca
smaku

klopsiki w sosie koperkowym

KLAUDIA879
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
wieprzowina 70 dag
cebula 1 szt
jajko 1 szt
czosnek 2 zabki
maka 5 dag

pokrojony koper 2-3 tyzki

Smietana 3/4 szkl

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Czerstwa butke namoczy¢ w mleku lub wodzie. Mieso, cebule, czosnek,wycisnietg butke zmieli¢ w
maszynce. Dodac jajko, sél, pieprz. Wyrobi¢ mase miesng i uformowac klopsiki. Obtoczy¢ w mace i
podsmazy¢ ze wszystkich stron na wolnym ogniu. Wtozy¢ do garnka, podla¢ bulionem i dusi¢ pod
przykryciem okoto 30min. Klopsy wyja¢, sos zagesci¢ maka i Smietang doda¢ koperek i doprawid.



