
Smażony Ser Kminkowy

MARIPOSAS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jajko 1 szt

kminek

sól

masło 2 łyżki

twaróg 2 (półtłusty)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kruszymy twaróg do pojemnika i posypujemy go sodą oczyszczona i przykrywamy i powinien
postać tak ok. 1 dnia, rozgrzewamy na patelni masełko i wrzucamy twaróg, mieszamy dodajemy
jajo, kminek i sól (jak jest zagęste można dodać mleka bądź śmietany) Pyszne z ciepłymi
bułeczkami


