Doradca
smaku

seler z kurczakiem i pieczarkami
KATE131

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

30 MIN 5+

SKEADNIKI

seler

pieczarki

masto

upieczony kurczak
margaryna

maka

wywar z warzyw
$mietana

jajko

starty ser

masto

sol,przyprawa uniwersalna, tyzka przyprawy do zup

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

4009

150 g

1 tyzka
5009

60 g

60 g

1 szklanka
1 szklanka
2 szt

2 tyzki
409

Wg uznania

seler ugotowadéw skérce,obrac i pokroi¢ w paski.pieczarki pokroic w paski i podsmazyc.mieso z
kurczaka oddzielic od kosci,pokroic w paceczki. ttuszcz - 1 tyzke stopi¢,wymieszac z
maka,rozprowadzic smietana i wywarem.doprawic do smaku.do sosu wlozyc pieczarki ,seler i
kurczaka,wymieszac i dolozyc surowe rozmacone jajka.przetozyc do naczynia
zaroodpornego,posypac startym serem pomieszanym z butka tartg i pokropi¢ mastem.upiec w

piekarniku.



