
Kotlety z piersi kurczaka \"po krakowski\" hihih

ZOFIA12

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pierś z kurczka 2 sztuki

talarki krakowskie 1 paczka

mąka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

1. Piersi z kurczaka rozbić, oprószyć przyprawą do kurczaka i nawilżyć łyżką oliwy
2. Panierować: mąka, jajko, rozgniecione talarki krakowskie.
3. Smażyć na złoty kolor.
4. Smacznego!


