Doradca

smaku
Kotlety faszerowane
KLAUDIA879
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
schab 60 dag
jajko 2 szt

zielona pietruszka

masto

Butka tarta klasyczna Prymat
sol, pieprz

olej

jajko ugotowane na twardo 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso podzieli¢ na porcje, doprawic¢ i cienko rozbi¢. Na kazdg porcje miesa potozy¢ plasterek

gotowanego jajka, szynke, kawatek papryki, troszke masta, posypac zielong pietruszkg. Mieso
Ztozy¢ na pot, brzegi zbi¢ thuczkiem do miesa, aby sie dobrze skleity, surowe jajka roztrzepac.
Mieso panierowac w jajku i butce tartej. Smazy¢ na oleju z obu stron.



