Doradca
smaku

Parowki w ciescie francuskim

KLAUDIA879

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 54

SKEADNIKI
ser 26tty 3-4 plastry
parowki cienkie 50-60 dag
ciasto francuskie 275 ¢

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z paréwek usungc plastikowe ostonki (jesli takie posiadajg. Ciasto francuskie pokroi¢ na paski o
szerokosci 2-3 cm Na kazdej paréwce potozy¢ pasek sera i owing¢ ciastem francuskim. Piec w
temperaturze 200 stopni na ztoty kolor ok 15- 20 min. Mozna wierzch ciasta posmarowac biatkiem
lub woda i posypac¢ np sezamem . Jedno ciasto francuskie wystarcza na podang ilos¢ paréwek.



