Doradca
smaku

Kokosowo-ananasowe ciasto
BERNIKA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 5+

SKELADNIKI
maka 2 szklanki
jajko 4 szt
proszek do pieczenia 2 tyzeczki
sol 1/2 tyzeczki
cynamon 1 tyzeczka
marchew 4 szt
skérka pomaranczowa 3 tyzki
kokos 3/4 szklanki
ananas 3/4 szkalnki
cukier 100 gr
cukier brazowy 100 gr
olej z pestek winogron 3/4 szklanki
ekstrakt waniliowy 2 tyzeczki
Soda oczyszczona Prymat 2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka lekko ubic z cukrem, cukrem waniliowym lub wanilig, dodac oliwe i utrzec wszystko na puszysta mase.
Make, proszek, sode, sél, cynamon potaczyé, dodaé do masy utrze¢ dokladnie. Dodac startg marchew,
kokos, skérke pomaranczowa i pokrojonego drobno ananasa. Wymieszac tyzka. Forme (ja robitam w
tortownicy z kominem) wysmarowa¢ mastem i oprdészy¢ maka i przelac ciasto. Piec w 170C przez okolo
40-50 minut do suchego patyczka. Udekorowac skdrka pamaranczowa lub posypac cukrem pudrem.

Mozna do ciasta doda¢ tez rodzynki.



