
zupa z rabararu

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

rabarbar 50 dag

cukier 10 dag

mąka 1,5 dag

śmietana 12 dag

cynamon

Goździki całe Prymat

skórka cytrynowa

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rabarbar pokroić na mniejsze części. Zalać wrzącą wodą. Dodać korzenie i skórkę cytrynową
rozgotować. Następnie przetrzeć rabarbar przez sito i dodać cukier. Mąkę i śmietanę wymieszać i
dodać do zupy. Zagotować.


