Doradca

smaku
krem z kalafiorow
KATARZYNA/KATE1980
- — CZAS ILOS¢
3 ,@%- ‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]!
< 15 MIN 1.2

SKELADNIKI
wywar z wloszczyzny 4 szklanki
kalafior 1
maka 1 dag
masto 1 dag
$mietana 12 dag
z6tko

sol i pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Umyte kalafiory podzieli¢ na rézyczki. Nastepnie zala¢ matg iloscig wrzacego wywaru i zagotowac.
z masta i maki zrobi¢ zasmazke i zagesci¢ nig wywar. Zagotowad. ugotowane kalafiory zmiksowac,
dodac¢ Smietanke i z6ttko. Doprawi¢ do smaku. Podawac z groszkiem ptysiowym.



