Doradca

smaku
krem z marchwi
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
wywar z miesa i warzyw 4 szklanki
marchew 4
maka 1 dag
masto 1 dag
$mietanka 12 dag
z6ttko jajek

sol i pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Umytg marchew pokroi¢ w drobna kosteczke. Nastepnie zala¢ malg iloScig wrzacego wywaru i
zagotowad. z masta i maki zrobi¢ zasmazke i zagesci¢ nig wywar. Zagotowad. miekka marchew
zmiksowa¢, dodad $mietanke i z6ttko. Doprawi¢ do smaku. Podawac z groszkiem ptysiowym.



