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SKELADNIKI

piers kurczaka 2 szt

jaja 5 szt

kukurydza 1

maty stoik cebulki marynowanej 1

maty stoik chrzanu 1

maty stoik majonezu 1

Szczypiorek cienki

sol, pieprz

jogurt naturainy 1 mate opakowanie

ser gouda 30 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Piersi z kurczaka przyprawi¢,podpiec i poddusi¢ do miekkosci.Wystudzone pokroi¢ w kostke.Ser
zetrze¢ na tarce o grubych oczkach.Doda¢ pozostate sktadniki.Chrzan wymiesza¢ z majonezem
jogurtem.Zala¢ wszystkie sktadniki i doktadnie wymiesza¢.Doprawi¢ do smaku.



