Doradca
smaku

Bogracz

KLAUDIA879

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKELADNIKI

mieso wotowe bez kosci 1 kg
cebula 3 szt
papryka konserwowa 1 stoik
przecier pomidorowy 1 stoiczek
ziemniaki 1/2 kg
smalec 2 tyzki
czosnek 2-3 zabki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso pokroi¢ w cienkie paseczki lekko podpiec na smalcu doda¢ drobno pokrojong cebule
zarumienic¢. Dola¢ wody i gotowac¢ az mieso bedzie miekkie.

Doda¢ pokrojone w drobng kostke ziemniaki i dalej gotowac.

Jak ziemniaki beda miekkie dodac pokrojong w cienkie paski papryke konserwowg obrang ze skéry
. Nastepnie doda¢ magi, pieprz, sél, papryke mielong stodka ( do smaku ) i przecier
pomidorowy.Na sam koniec doda¢ utarty czosnek. Catos¢ zatrzepa¢ maka z wodg i jajkiem.



