
Sałatka z papryką

ANNAMARIAKOWALCZYK3

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałata zielona karbowana 1 główka

cebulka marynowana 1 słoik

pęczek szczypiorku 1/2 szt

musztarda 1 łyżeczka

oliwa 2 łyżki

sok z cytryny 1/2 szt

papryka żółta 1 szt

papryka czerwona 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Liście sałaty oczyścić i rozdrobnić. Paprykę oczyścić i pokroić w paski. Szczypiorek drobno
posiekać. Dodać odcedzoną cebulę. Wymieszać wszystkie składniki i zalać sokiem z cytryny
wymieszanym z musztarda i oliwą. Ponownie wymieszać i doprawić do smaku. Dekoracyjnie
rozłożyć na półmisku.


