
Surówka Colesław

ROSIK93

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mała główka białej kapusty

marchew 1 szt

szczypiorek 2 łyżki

gęsta śmietana 3 łyżki

ocet winny 2-3 łyżki

cukier 2 łyżeczki

szczypta kminku

sól

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapustę poszatkować, posolić odstawić na pół godziny. Opłukać na sicie i osuszyć. Marchewkę
zetrzeć na tarce dodać do kapusty, szczypiorek i śmietanę wymieszać z kapustą przyprawić do
smaku. Wstawić do lodówki. Przed podaniem wyjąć z chłodu.


