Doradca

smaku
Zapiekanka studencka
ZOFIA12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
pieczarki 700 g
cebula 2 sztuki
pomidowy duze 4 sztuki
ser cheddar 3009
ryz 2 (ugotowany)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Na dnie naczynia zaroodpornego utozyc:

1. ugotowany (z przyprawa do ryzu i makaronu Prymat) ryz
2. uduszone pieczarki z cebulka

3. pomidory w plastry, posoli¢, oprészy¢ bazylig

4. posypac z6ttym serem

Zapiekac z piekarniku, az ser sie rozpusci i zarumieni.



