Doradca

smaku
grzyby duszone
KLAUDIA879
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
olej 2 tyzki
cebula 1 szt
SOS sojowy 2 tyzeczki
wino ryzowe 1,5 tyzki
cukier 2 tyzeczki
maka ziemniaczana 2 tyzeczki
grzyby mun 50 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule obra¢, drobno pokroi¢, wymieszaé ze szczypta soli i zasmazac na oleju prze 2 minuty.
Doda¢ drobno pokrojone grzyby, sos sojowy, wino ryzowe i cukier. Cato$¢ dusi¢ na matym ogniu
przez 5 minut. Doda¢ wymieszana z wodg make ziemniaczana i dusi¢ wszystko prze 2 minuty.



