
grzyby duszone

KLAUDIA879

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

olej 2 łyżki

cebula 1 szt

sos sojowy 2 łyzeczki

wino ryżowe 1,5 łyżki

cukier 2 łyżeczki

mąka ziemniaczana 2 łyżeczki

grzyby mun 50 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cebulę obrać, drobno pokroić, wymieszać ze szczypta soli i zasmażać na oleju prze 2 minuty.
Dodać drobno pokrojone grzyby, sos sojowy, wino ryżowe i cukier. Całość dusić na małym ogniu
przez 5 minut. Dodać wymieszana z wodą mąkę ziemniaczana i dusić wszystko prze 2 minuty.


