Doradca

smaku
Warzywne rozmaitosci
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

kolby kukurydzy kilka sztuk
cebula 1 sztuka
oliwa 200 ml
przyprawa warzywna, np kucharek 2 tyzki
czosnek 2 zabki
tymianek po 1 gatazce
rozmaryn po 1 gatgzce
natka pietruszki po 1 gatgzce
papryka po kilka strgkéw (kolorowa)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Papryke i kukurydze umy¢, osuszy¢. Cebule obraé. Na drewniane szpadki nadziewa¢ na przemian
kawatki kukurydzy, po strgku zielonej, czerwonej i pomaranczowej papryki, kawatki cebuli.
Przygotowa¢ marynate: oliwe wymieszad z posiekanymi ziotami, doda¢ przecisniety przez praske
czosnek. Za pomocg pedzelka posmarowac przyprawiong oliwg ruszt i warzywa. Grillowac ok. 13
minut, uwazajac, by warzywa sie nie przypality. W trakcie pieczenia kilkakrotnie posmarowacd
pozostato marynata.



