Doradca

smaku
Bigos z golonka
CRYSALISKA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
1H 3-4

SKELADNIKI
golonka 1-1,5kg
cebula 2 duze

Imbir mielony Prymat 1/2 tyzeczki

woda 1 szklanka
Gozdziki cate Prymat 4 sztuki
wino biate wytrawne 100 ml
oliwa 2 tyzki
kapusta kiszona 0,5 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Golonke natrze¢ solg i obsmazy¢. Kapuste optukac i odcisnaé, wymieszaé z poszatkowang cebula,
posoli¢, popieprzy¢, dodad reszte przypraw. Wytozy¢ do naczynia zaroodpornego. Na wierzch
potozy¢ golonke. Piec co najmniej 2 godziny.



