Doradca

smaku
Deser z kaszy manny
HALINA17
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
kasza manna 1/2 szklanki
mleko 1 szklanka
cynamon 1 tyzeczka
jabtka 1 smazone

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kasze manne gotujemy na mleku na gesto.Rozktadamy na cztery talerzyki kasze i dodajemy na
wierzch smazone jabtka i posypujemy cynamonem.



