
Deser z kaszy manny

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kasza manna 1/2 szklanki

mleko 1 szklanka

cynamon 1 łyżeczka

jabłka 1 smażone

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kasze mannę gotujemy na mleku na gęsto.Rozkładamy na cztery talerzyki kaszę i dodajemy na
wierzch smażone jabłka i posypujemy cynamonem.


