Tarta szparagowa

SKEADNIKI

ciasto francuskie
Zielone szparagi
gesta Smietana
z6tty ser

gatka muszkatotowa

Szczypiorek cienki

jajko ugotowane na twardo

Doradca
smaku

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1 opakowanie
1 peczek

250 ml

5 dkg

do smaku

do smaku

2 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORCJI
5+

Wytozy¢ forme ciastem francuskim, wstawi¢ na ok 10 minut do piekarnika rozgrzanego do
temperatury 200 stopni. Szparagi pokroi¢ na kawatki dtugosci 4-5 cm. Smietane roztrzepac z
jajkami, wsypac starty zétty ser i przyprawy. Doktadnie wymieszaé. masa wyla¢ na podpieczony
spdd, utozy¢ na niej szparagi. Piec jeszcze ok. 25 minut.



