
zupa z botwiny

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

wywar z mięsa i warzyw 4 szklanki

buraki 20 dag

śmietana 12 dag

mąka 3 dag

jajko 2

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Buraki zetrzeć na grubej tartce i ugotować razem z włoszczyzną. Dodać botwinkę pokrojoną w
cienkie paski oraz mąkę rozmieszaną ze śmietaną. Zagotować. Doprawić do smaku. Koperek i
ugotowane jajka drobno posiekać i wyłożyć na talerz następnie zalać gorącą zupą.


