Doradca
smaku

Ziemniaczane krazki

ILKA 86

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKELADNIKI
ziemniaki 60 dag
maka pszenna 15 dag
maka ziemniaczana 1 tyzka
jajko 1 szt.
sol 1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki ugotowac w osolonej wodzie, odcedzi¢ i odparowad, jeszcze ciepte przepuscic przez
maszynke lub przetrze¢ przez sito, a nastepnie wytozy¢ na wysypang maka stolnice, formujac
niewielki kopiec. Oba rodzaje maki przesia¢ razem. Do Srodka ziemniaczanego kopca wbi¢ jaja,
wsypac make i szybko wymiesza¢, najwygodniej uzywajac do tego duzego noza. Gdy wszystkie
skfadniki sie potacza, wyrobi¢ jednolite ciasto. Podzieli¢ na 3 czesci, kazdg rozwatkowad nie za
cienko i wykrawac kieliszkiem lub literatka okregi. Smazy¢ na masle lub oleju na patelni na ztoto.
Podawac z ulubionymi sosami.



