Doradca
smaku

Piers zawijana z kabanosem

HALINA17

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

piers z kurczka 3 sztuki
kabanos 2 sztuki
ser z6tty 10 dag
liscie selera 1 tyzeczka
jajko 1 sztuka
Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki
Przyprawa do kurczaka ztocista skérka Prymat 1 tyzeczka
natka pietruszki 1 siekana

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Piers kurczaka lekko zbijamy ttuczkiem.Oprészamy przyprawg do kurczaka,odstawiamy na godzine
do lodéwki.Ser kroimy w grube stupki,kabanosa kroimy na kawatki wielkosci piersi kurczaka.Piers
kurczaka posypujemy zielening.Na kazdej piersi ukladamy po kawatku kabanosa,ser zétty,zwijamy
pier$ w rulonik.Spinamy wykataczkga,panierujemy i obsmazamy na oleju.



