Doradca
smaku

Gyros do obiadu

CUKIERECZEK

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
piers z kurczaka 50 dag
przyprawa do gyrosa 1szt
olej 3 tyzki
Kukurydza z Puszki 1 szt
fasola czerwona z puszki 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pier$ z kurczaka nalezy pokroi¢ na mate kawatki. Przyprawe do gyrosa tgczymy z olejem i 2 tyzkami
wody i mieszamy z piersig z kurczaka. Mieso doktadnie obsmazamy na patelni. Dodajemy
odsgczone z zalewy kukurydze i fasole, mieszamy. Podajemy z frytkami.



