Doradca

smaku
Boczek z miesnym farszem
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
boczek 1 kg
mieso mielone 40 dag
jajko 1 sztuka
piwo ciemne 1 szklanka
czosnek 1 zgbek
musztarda 3 tyzki
cebula 1/2 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso mielone potaczy¢ z posiekang drobniutko cebulg, musztarda, jajkiem i czosnkiem oraz
przyprawami. Boczek nalezy przekroi¢ na ciehszy ptat, posmarowac farszem, zawing¢ w rulon i
zwigzac sznurkiem do pieczenia mies. Piec przez okoto 1, 5 godz. W temp. 180 stopni podlewajac
woda.



