Doradca
smaku

Cukinia w pesto na ciescie francuskim

ANECIA04
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

cukinie 2
zabki czosnku 2

parmezan 100 starty

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

- Przygotowujemy pesto, w mozdzierzu ucieramy liscie natki, zabki czosnku z orzechami pekan
oraz oliwg i parmezanem na gesta, grudkowatg mase

- Cukinie umyta i osuszong kroimy na cienkie plasterki. Podsmazamy klika minut na oliwie z oliwek,
doprawiamy. Przektadamy goracg do miski i mieszamy z pesto.

- Z ciasta francuskiego wykrawamy kotka przy pomocy wiekszej szklanki czy pucharka. Na kazdym
uktadamy plasterki cukinii.

- Jajko roztrzepane mieszamy z parmezanem. Smarujemy kazde kétko.Uktadamy na blasze
wytozonej pergaminem. Pieczemy w piekarniku rozgrzanym do 220 stopnii przez 25 minut.
Najsmaczniejsze sg gdy lekko ostygna lub na zimno.



