
Karczek zapiekany z papryką zielona

MAGDA60

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

karczek 600 g

ser żółty 6 plasterków

papryka zielona 1 szt

majonez

sól

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso dokładnie umyć. Paprykę oczyścić z gniazd nasiennych i pokroić. W naczyniu żaroodpornym
układać mięso naprzemiennie z papryką i serem żółtym. Mięso polać majonezem, posolić. Piec w
piekarniku około godziny, aż karczek będzie miękki


