Doradca

smaku
Kluski slaskie
ILKA 86
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
ziemniaki 1 kg
maka ziemniaczana 1 szklanka
jajko 1 szt.
oliwa 1 tyzeczka
sol 1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowane ziemniaki przecisngé¢ przez praske i przetozy¢ do miski. Uklepad je w naczyniu, aby ich
powierzchnia byta réwna. Nozem podzieli¢ ziemniaki na réwne cztery czesci - ¢wiartke masy wyjaé
i odtozy¢ na talerzyk. W wolne miejsce po ¢wiartce ziemniakéw wsypad tyle maki ziemniaczanej,
aby powierzchnia ziemniakéw znéw byta réwna. Do miski z powrotem wtozy¢ wyjetg ¢wiartke
ziemniakdw i jajko. Wyrobi¢ wszystko na gtadkie ciasto.

Rece zwilzy¢ zimng woda, odrywac po kawateczku ciasta, formowac z niego kulki wielkosci orzecha
wioskiego, w srodku kazdej kulki zrobi¢ palcem zagtebienie - dziurke.Kluski wrzuca¢ do osolonej,
wrzgcej wody z dodatkiem oliwy, aby nie zlepiaty sie. Gotowad 2 minuty. Wyja¢, osaczy¢, wkiadac
na talerze. Podawac z sosem miesnym lub polane stopiong stoninka i skwarkami.



