
Tosty dla dzieci z bananami

GOŚKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

chleb tostowy 4 kromki

banan 2 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Masło rozgrzewamy na patelni, tosty 2 kromki chleba smarujemy masłem orzechowym. Banany
kroimy w plastry i układamy na chlebie posmarowanym masłem. Przykładamy pustą kromką i
smażymy z obu stron na maśle na złoty kolor. Super śniadanie dla malucha


