
ciasteczka ptysiowe

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 20 dag

woda 1 szklanka

masło 3 łyżki

jajko 3

sól 1 szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

W rondelku zagotować wodę z solą i masłem. Wsypać przesianą mąkę. Energicznie mieszając
gotować aż masa będzie gładka oraz będzie odstawać od dna. Ostudzić. Następnie ucierając
mikserem dodawać po 1 jajku. Ciasto najlepiej przygotować dzień wcześniej. Tak aby następnego
dnia smażyć je na głębokim i mocno rozgrzanym oleju. smażyć na złoty kolor. Podawać posypane
cukrem pudrem.


