
Papryka zapiekana

PIOGE7

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

świeże oregano 1 łyżka

pieprz wg uznania

ser feta 320 gramów

jajko 1 sztuka

oliwa 2 łyżki

papryka czerwona 4 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Z papryki odrobić części z ogonkiem, usunąć gwiazda nasienne. Ser feta wymieszać z drobno
posiekanym oregano, z jajkiem. Doprawić do smaku pieprzem. Tak powstałym farszem wypełnić
paprykę. Włożyć je do żaroodpornego naczynia, polać oliwa z oliwek i piec ok. 25 minut w
temperaturze 180-200 st. C.
Podawać ciepłe.


