Doradca
smaku

potrawka curry ze smazonym makaronem
NIXI

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

30 MIN 1-2

SKEADNIKI
makaron spagetti 1/3 paczki
piers z kurczaka 1 podwdjna
warzywa mrozone 1/3 (na patelnie)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

kroimy kurczaka w kostke, doprawiamy curry oraz oliwg i zostawiamy na kilka minut. makaron
tamiemy w p6t i gotujemy. réwnoczesnie na duzej patelni podsmazamy cebule. dodajemy kurczaka
- gdy sie podsmazy dorzucamy warzywa (ja wybieram zawsze mieszanke: marchewka, groszek
straczkowy, brokuty, ziemniaki i papryka). w momencie gdy sie rozmrozg i lekko przyrumienia
dolewamy troche oliwy i dosypujemy makaron ugotowany al dente, wszystko posypujemy curry i
podsmazamy az makaron nabierze ztotego koloru. smacznego!



