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SKEADNIKI

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sktadniki:

Dolna warstwa:

125g masta.

6 zottek.

100g cukru.

otarta skorka z cytryny

90g maki

1 tyzeczka proszku do pieczenia.

Druga warstwa :

6 biatek

2509 cukru

250g orzechdéw laskowych
szczypta soli

..PRZYGOTOWANIE:

Przygotowanie: 125g masta, zéttka i cukier + plus skorka cytrynowa wszystko utrze¢ na kremowo.
Masa musi by¢ bardzo jasna, jak krem do tortu. Make i proszek wymiesza¢, przesia¢ na mase
z6ttkowa i wymieszad. Tortownice wytozy¢ na dnie papierem do pieczenia. Natozy¢ pierwsza
warstwe ciasta. Druga warstwa: Biatka ubi¢ na bardzo sztywna ze szczypta soli. Powoli dodad
cukier i w dalszym ciggu ubija¢, dosy¢ dtugo, zeby byto bardzo sztywne, jak na bezy. Na kohcu
doda¢ mielone orzechy i lekko wymieszac. Natozy¢ jako druga warstwe na ciasto do tortownicy.
Piec w nagrzanym piekarniku 60min. w temp. 160°C



