Doradca
smaku

Tarta brulee z marakujg Tomasza Dekera

FAJNE PRZEPISY KUCHNI SWIATA

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA ?[I PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

Ciasto kruche

maka pszenna 13049

sol 1 szczypta
masto 80¢g
cukier 209

Miazsz z marakui

z6ttka 6 szt.
cukier 80¢
Smietana kreméwka 500 ml
puree z marakui 100 g
marakuja 4 szt.
cukier puder 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Tomasz Deker poleca:

Ciasto kruche zagnies¢ w malakserze. Po schtodzeniu przetozy¢ do formy i piec w temp. 190°C az
do uzyskania ztocistego koloru.

Delikatnie podbic¢ z6ttka z cukrem. Nastepnie doda¢ podgrzang Smietane z puree z marakui i catos¢
powoli podgrzewac¢ do momentu, az krem zacznie gestnie¢. Wéwczas dodac migzsz z marakui.
Wymieszac i przela¢ do tart. Zapiekaé¢ w temp. 170°C przez ok. 15 min. Po wyjeciu z pieca i
przechtodzeniu tarte posypac cukrem pudrem. Catos¢ karmelizowad za pomocg palnika gazowego.



