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Sypana szarlotka z bitg Smietang Zewy
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PRZYGOTOWANIA ?[I PORCJI
POWYZE) 1H 5+

SKEADNIKI

Sktadniki:

maka pszenna typ 500 1 szklanka

kasza manna 1 szklanka
cukier 1 szklanka
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
masto zimne 150 graméw
cynamon 1 tyzeczka
$mietana kreméwka 300 mililitréw
cukier 1 tyzka
jabtka 4 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Dno tortownicy o Srednicy 22 cm wytozy¢ papierem do pieczenia a obrecz posmarowac mastem i
wysypac butka tartg. Make, proszek do pieczenia, manne i cukier doktadnie wymieszad i potowe
wsypac do tortownicy. Wyréwnac powierzchnie. Jabtka zetrze¢ na tarce na grubych oczkach,
wymieszaé z cynamonem i roztozy¢ na suchej masie. Reszte suchej masy rozsypac na jabtka i na
wierzch pokroi¢ zimne masto. Forme wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do 180 stopni (w
zaleznosci od piekarnika ) i piec godzine. Szarlotke wystudzi¢. Ubi¢ Smietane z cukrem i roztozy¢ ja
na szarlotce. Szarlotke mozna zje$¢ na ciepto na przykfad z lodami.



