Doradca
smaku

Suréwka z pora i winogron

SKEADNIKI

por
marchew

jabtko

szczypiorek usiekany
jogurt

sok z cytryny

winogrona czerwone

BERYS18

CZAS
@ PRZYGOTOWANIA
30 MIN

2 szt
2 szt
1 szt

150 ml

50 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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ILOSC
PORCJI
3-4

Pory pokroic w krazki i posoli¢. Marchewke i jabtko zetrzec na tarce warzywnej, skropic sokiem z

cytryny. Winogrona pokroic na potéwki, wybrac pestki.Wszystko wymiesza¢, dodac jogurt,

doprawic do smaku solg i pieprzem.



