
Sałatka z wędzonej makreli

CAFFEE_TEA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

makrela wędzona 25 dag

papryka marynowana 2 szt

cebula 1 szt

majonez 2 łyżki

sól do smaku

musztarda 1 łyżeczka

ogórek kwaszony 2-3 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Makrelę obrać ze skóry i ości i pokrajać w cienkie słupki lub drobną kostkę. Paprykę świeżą
oczyścić z nasion, pokrajać wzdłuż na ćwiartki, a następnie w poprzek - w cienki makaronik;
paprykę marynowaną rozdrobnić podobnie. Ogórek i cebulę po obraniu pokrajać w drobną kostkę.
Wszystkie produkty wymieszać z majonezem oraz przyprawić do smaku solą i musztardą.


