Doradca
smaku

satatka z pusty i marchwi

MAGDA173

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA T[I PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

gtowka kapusty 1 sztuka

marchoew 1 sztuka
cuker 1/4 szklanki
ocet 1/2 musztardy
nasion selera 1 tyzeczka
olej 1/2 szklanki
cebula 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W duzej salaterce wymiesza¢ wszystkie warzywa. Doda¢ cukier, wymiesza¢ ponownie i odstawic.
W matym rondelku zagotowad sktadniki sosu. Zdja¢ z ognia. Pola satatke sosem i delikatnie
wymieszaé. Skfadniki na sos to : ocet, musztarda, nasion selera, olej



