Doradca
smaku

Rosét z kluseczkami dyniowymi

MYSZA75

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA ?[I PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

Lista sktadnikow
prega wotowa
udka kurczaka
marchewka
seler

por (biata czes¢)

pietruszka

kluski

dynia 1 szklanka pure z dyni
maka pszenna 1 szklanka

jajko 1 sztuka

sél 1 do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania
KROK 1 Mieso przektadam do garnka.

KROK 2 dodaje obrane i umyte warzywa, dolewam zimg wode i gotuje na wolnym ogniu od
zagotowania do miekkosci warzyw i miesa okoto godzine.

KROK 3 Dynie obieram kroje w paski i uktadam na blaszce. Pieke w temperaturze 200 stopni
okoto 20 minut az bedzie miekka. Po upieczeniu studze, oktadam kawatek a reszte
miksuje blenderem. Potrzebuje szklanke purre z dyni.



KROK 4

KROK 5

KROK 6

Przektadam je do miski, dodaje make, jajko, sél i mieszam. Jezeli jest taka potrzeba
dodaje troche zimnej wody ja nie musiatam.

Kluseczki robitam za pomocg specjalnej tarki do klusek, ale mozna naktadacd je
widelcem do garnka. Kluski wrzucam do wrzgcej wody i gotuje od wyptyniecia na
wierzch dwie minuty. Rosét podaje z kluseczkami i kawatkami dyni i marchewki.

Rosét podaje z kluseczkami i kawatkami dyni i marchewki.



