Doradca
smaku

PROSTE CIASTO NA PIZZE

SMAKOSZEK

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA ?[I PORC]I
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
maka 2 szkl
jajko 1 szt
drozdze 70 gram
olej 3 tyzki
mieko 1/4 szkl
cukier 1 tyzeczka
sol 1/2 tyzeczki
oregano 2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W cieptym mleku rozpusci¢ drozdze z dodatkiem cukru.Przykry¢ i zostawi¢ do wyrosniecia w
cieptym miejscu.Do miski wsypa¢ make,sél,oregano,olej i jajko.Doda¢ zaczyn drozdzowy i wyrobi¢
gtadkie ciasto.Przykry¢ i zostawi¢ w cieple,aby podwoito swojg objetos¢.Jak wyrosnie przetozy¢ na
wysmarowang ttuszczem blaszke prostokatna lub uformowac okragta.



