Doradca
smaku

Pieczarki panierowane

MENEK

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA T[I PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
pieczarki 0,5 kg
sol
Pieprz ziotowy mielony Prymat szczypta
rozmaryn szczypta
jaja 2

Butka tarta klasyczna Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapelusze pieczarek optukac i dobrze osuszy¢ (nie obierac). Suche posoli¢ z obydwu stron i
odstawi¢ blaszkami w dét na ok.15 minut.

Jajka roztrzepac z sola,pieprzem ziotowym i rozmarynem. Pieczarki panierowac z buice tartej, jajku
i jeszcze raz z butce tartej. Smazy¢ w sporej ilosci oleju.



