Doradca
smaku

Marynata do mies z grilla

BERYS18

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA T[I PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

miod 4 tyzki
przyprawa do zup 3 tyzki
przyprawa uniwersalna Kucharek 1 tyzeczka
Musztarda francuska Prymat 4 tyzki
Musztarda sarepska Prymat 4 tyzki
olej 2 tyzki
pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie sktadniki marynaty potaczy¢. Posmarowa¢ mieso i odstawi¢ do lodéwki na kilka godzin.



