Doradca
smaku

Makaron przeglgdowy

SKEADNIKI

BEATRIS

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA ?[I PORCJI
15 MIN 3-4

makaron rurki 20 dkg

sol do smaku

cebula 1/2 sztuki
czosnek 2 zabki

olej do smazenia

schab wedzony 20 dkg
kietbasa slaska 10 dkg

Pieprz czarny mielony Prymat do smaku
twarozek 2009
ketchup pikantny 3 czubate tyzki
Z0tty ser 15 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

* Uzytam twarozku z rzodkiewka.
Makaron ugotowac¢ w osolonej wodzie zgodnie z przepisem na opakowaniu, odcedzic.

Cebule pokroi¢ w kostke, czosnek posiekaé. Cebule i czosnek zeszkli¢ na oleju.

Kietbase i schab pokroi¢ w kostke, wrzuci¢ na patelnie. Smazy¢ razem, az mieso sie
zrumieni.

Dodac troche soli i pieprzu. Dodac tez twarozek i doktadnie wymieszac.

Na koniec doda¢ ketchup i ugotowany makaron. Wszystko wymiesza¢, chwile
podsmazac.



KROK 6 Ser zetrze¢ na tarce o drobnych oczkach.

KROK 7 Makaron podzieli¢ na porcje. Kazdg porcje makaronu posypac tartym serem.



