Klopsiki w potrawce.

SKEADNIKI

Klopsiki

topatka wieprzowa
jajka

cebula

sol i pieprz

butka tarta

butka namoczona w mileku

Dodatkowo

pieczarki

kukurydza w puszce
papryka czerwona
cebula

przecier pomidorowy
sol i pieprz

papryka ostra mielona

olej do smazenia

Doradca
smaku

BABECZKA35

CZAS
@ PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1 kg
2 sztuki

1 sztuka

pdl szklanki

1 sztuka

1 kg

1 sztuka
1 sztuka
1 sztuka

2-3 tyzki

do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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1.Mieso umy¢,osuszy¢ i zmieli¢ razem z cebula i odcisnietg butka.Do miesa wbic jajka,przyprawi¢
solg i pieprzem,dokfadnie wymiesza¢.Formowac¢ mate pulpeciki i obtacza¢ w butce tarte;.

2.Na patelni rozgrza¢ olej ,obsmazac pulpeciki z obu stron i przektada¢ do garnka.

3.Pieczarki obieramy,ptuczemy i kroimy.Przesmazamy na odrobinie oleju i dodajemy do
pulpecikdw.

4.Cebule i papryke obieramy,z papryki usuwamy gniazdo nasienne,cebule kroimy w piérka,a
papryke w paski,przesmazamy na oleju i wrzucamy do garnka.

5.Catos¢ zalewamy goracg wodg i gotujemy do miekkosci ,0koto 45 minut.Po tym czasie dodajemy
odsgczona kukurydze i przecier pomidorowy.Przyprawiamy solg,pieprzem i ostra papryka.



