Doradca
smaku

Karminadle Joasi

JOANNA77

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA T[I PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

mieso mielone wieprzowe 50 dag
butka 1 sztuka
cebula 1 sztuka
mleko 100 ml
maka 20 dag
smalec 20 dag
sol do smaku
pieprz do smaku
jajko 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso mielimy przez maszynke,razem z cebulg.Namoczy¢ butke w mleku i po wycisnieciu doda¢ do
miesa.Dodac surowe jajko i przyprawic.Jesli masa jest zbyt rzadka,mozna doda¢ buiki tartej.Z masy
miesnej robic¢ niewielkie,ptaskie kotleciki o grubosci 2 cm.Obtaczad je w mace i smazy¢ na ztoty
kolor,na rozgrzanym smalcu.



