Doradca
smaku

Kaczka faszerowana jabtkami i pomarancza

GRAZYNA13

CZAS ILOSC
@ PRZYGOTOWANIA ?[I PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
kaczka 1 szt
jabtka 2 szt
pomarancza 1 szt
Pieprz ziotlowy mielony Prymat do smaku
papryka 1/4 tyzeczki
majeranek 1 tyzka

s6l do smaku

oliwa 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kaczke po umyciu i wysuszeniu natartam przyprawami i oliwg, wstawitam na kilka godzin do
lodéwki, zeby sie przemacerowata. Potem wstawitam do nagrzanego piekarnika w 180 C na okoto
2, 5 godziny. Obracatam jg co jaki$ czas, podlewatam rosotem a potem wytworzonym sosem.
Prébowatam, czy jest dobra naktuwajgc widelcem. Gdy wchodzit w mieso bez oporu i ptyn
wydostajacy sie z niej byt przezroczysty, kaczka byta gotowa.



