
Jaja sadzone po pekińsku

MAŁGORZATA77

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jaja 3 sztuki

olej 2 łyżki

szczypiorek 1 łyżka usiekanego

sos sojowy 2 łyżeczki

ryż 2 (ugotowany na sypko)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jaja wybijać na talerzyk i ostrożnie wlewać na rozgrzany olej, smażyć na małym ogniu do
częściowego ścięcia białka.Żółtka kilka razy polewać gorącym olejem. Posypać szczypiorkiem i
smażyć dalej przez chwilę,Jaja ułożyć na gorącym ryżu i polać sosem sojowym.SMACZNEGO!


