Doradca
smaku

Gulasz z zotgdkow drobiowych

SKEADNIKI

zotadki drobiowe
ogorek konserwowy
koncentrat pomidorowy
sél, pieprz

olej do smazenia

cebula

BERYS18

CZAS
@ PRZYGOTOWANIA
15 MIN

1 kg
4 szt

1tyzka

1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

(©]

ILOSC
PORCJI
3-4

Zotadki pokroi¢ w kostke lub paseczki, podsmazyc na oleju. Wla¢ szklanke wody i gotowa¢ do

miekkosci. Pod koniec gotowania doda¢ ogdrki pokrojone w plasterki i pokrojong cebule,

koncentrat i przyprawy. Mozna zagesci¢ maka



