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SKEADNIKI

Curry sos/ketchup:

cebula 1 sztuka
zabek czosnku 1 sztuka
olej 2 tyzeczki
Gozdziki cate Prymat 5 sztuk
Papryka wedzona stodka mielona Prymat 2 tyzeczki

Przyprawa curry orientalna Prymat

1/2 opakowania

koncentrat pomidorowy 70 g
cukier 2 tyzeczki
bulion 120 ml
ocet jabtkowy 20 ml

sol morska Prymat w miynku do smaku

chili Prymat

Majonez curry:

1/2 tyzeczki

zabek czosnku 1 sztuka
majonez 100 g

sok z cytryny 1/6 sztuki
sol morska Prymat w mtynku do smaku
mleko 15 ml
cukier 1/2 tyzeczki

Przyprawa curry orientalna Prymat

1 tyzka



cebula zielona 1 sztuka

Frytki:
ziemniaki typu BC 8 sztuk
olej do smazenia

sol morska Prymat w miynku

Bratwurst:

bratwursty 4 sztuki
olej 2 tyzeczki
Dodatki:

zielona cebulka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do rondelka wlewamy olej, dodajemy cebule oraz czosnek i cato$¢ podsmazamy na srednim ogniu
az cebula bedzie szklista.

Nastepnie dodajemy gozdziki, papryke wedzona, przyprawe curry, koncentrat pomidorowy oraz
cukier i catos¢ podsmazamy przez ok 1 minute, caty czas mieszajac.

Po tym czasie catos¢ zalewamy bulionem, dodajemy ocet, chili oraz sél i gotujemy ok 15 minut na
matym ogniu.

Kiedy sos sie gotuje do miseczki przektadamy czosnek, dodajemy majonez, mleko, sél, cukier,
przyprawe curry, wciskamy sok z cytryny i cato$¢ doktadnie mieszamy.

Na samym konhcu dodajemy zielonej cebulki i odstawiamy do lodéwki na 10 minut.

Ziemniaki kroimy na frytki o grubosci ok 1,5 cm i blanszujemy na oleju o temperaturze 160-170
stopni przez 8 minut, po czym wyjmujemy je i smazymy ponownie w oleju o temperaturze
180-190 stopni, do momentu az beda ztociste (ok 3 minuty).

Bratwurst smazymy na rozgrzanym oleju przez 2-3 minuty z kazdej strony.

Frytki po wyciggnieciu z oleju szybko solimy, wyktadamy na talerz, obficie polewamy sosem curry
na ktérym uktadamy pokrojona kietbasa, znowu polewamy sosem oraz majonezem curry, catos¢
dekorujemy zielong cebulka i podajemy. Smacznego!



